|V EURODEPORTE
2005
L ocal:

L Escala- Comarcadel”Alt Emporda (Girona - Catal ufia)
Data:

28, 29, 30 e 31 de Outubro de 2005

Alojamento:

Albergue Emparies

Cta. Del Museu 38-40

17130 L Escala

Tel.: 0034 972 771 200

Fax: 0034 972 771572

E-mail: aberg_empuries@tujuca.com

Web: www.tujuca.com/tujuca_esp/albergs/alberg 12.htm

Participantes:

Selecdes das regides interfronteirigas constituidas por 4 rapazes e 4 raparigas nacidos/as em 1990 e

1991 (categoria cadete)

M odalidades desportivas

Desporto d"aventuraem la naturaleza

PROGRAMA

Dia28 (sexta-feira):

20:00 h.- Recepcéo das Delegactes
21:00 h.- Jantar
22.30 h.- Reuni&o técnica

Dia29 (sdbado):

9.00 h.- Pequefio amocgo

10.00 h.- Competicdes (BTT + Kayak)
13.30 h.- Almogo

17.00 h.- Actividades culturales

21.00 h.- Jantar
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Dia30 (domingo):

9.00 h.- Pequefio amocgo

10.00 h.- Competicdes (COMBINADA AVENTURA: orienting, btt, rappel, tirolina,circuito
aventura, tiro con arco, kayak,....)

13.30 h.- Almoco

17.00 h.- Actividades culturales

21.00 h.- Jantar

Dia31 (segunda-feira):

9.00 h.- Pequefio amoco

10.00 h.- Libro derutaen BTT y boulder en pared natural al lado del mar (todos/as los/as
desportistas) y entrega de premios

12.30 h.- Almogo e retorno para o local de origem

COMPOSICAO DASDELEGACOES

Modalidades | Desportistas Responsables Condutores | Total por

delegacdes
F M
Desporto de 4 4 1 por delegacOes | 1 por delegagtes
aventuraem la
naturaleza

Total 4 4 1 1 10
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