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|V EURODEPORTE
2005
Lieu:
L Escala- Comarcadel”Alt Emporda (Girona - Catal ufia)
Dates:
28, 29, 30 et 31 octobre 2005
Héber gement :

Albergue Emparies

Cta. Del Museu 38-40

17130 L Escala

Tel.: 0034 972 771 200

Fax: 0034 972 771572

E-mail: aberg_empuries@tujuca.com

Web: www.tujuca.com/tujuca_esp/albergs/alberg 12.htm

Participants:

Sélections des régions transfrontalieres composees de 4 gargons et 4 filles né(e)s en 1990 et 1991
(catégorie cadet).

M odalités sportives
Sports aventure et de nature

PROGRAMME

28 octobre (vendredi) :

20 h.- Réceptions des Dé égations
21h.- Diner
22 h 30.- Réunion technique

29 octobre (samedi) :

9 h.- Petit déjeuner

10 h.- Compétitions (VTT + Kayak)
13 h 30.- Déjeuner

17 h.- Activités culturelles

21h.- Diner
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30 octobre (dimanche) :

9 h.- Petit déjeuner

10 h.- Compétitions (COMBINNE D"AVENTURE: orienting, vtt, rappel, tiroline,circuit
d aventure, tireal arc, kayak,....)

13 h 30.- Déjeuner

17 h.- Activités culturelles

21 h.- Diner

31 octobre (lundi) :
9 h.- Petit déjeuner
10 h.- Parcour guidéen VTT y boulder au bord de lamer (pour toutes et tous les sportifs) et

remise des trophés
12 h 30.- Déjeuner et départ des Délégations

COMPOSITION DESDELEGATIONS

Modalités Sportifs Responsables Chauffeurs Total par
délégation
F M
Sports aventure 4 4 1 par délégation | 1 par délégation
et de nature
Total 4 4 1 1 10
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