
 
 

 
VII EURODEPORTE 

2008 
Lloc:  
 
L’Escala – Comarca de l’Alt Empordà (Girona – Catalunya) 
 
Dates: 
 
30 i 31 d'octubre i 1 i 2 de novembre de 2008 
 
Allotjament:  
 
Albergue Empúries 
Cta. Del Museu 38-40 
17130 L´Escala 
Tel.: 0034 972 771 200 
Fax: 0034 972 771 572 
E-mail: alberg_empuries@tujuca.com 
Web: www.tujuca.com/tujuca_esp/albergs/alberg_12.htm 
 
Participants: 
 
Seleccions de les regions transfrontereres formades per 4 nois i 4 noies nascuts/udes el 1992 i el 
1993 (categoria cadet). 
  

Modalitats esportives 
Esports d'aventura en la naturalesa 

 
 

PROGRAMA 
 
Dia 30   (dijous): 

  
 20.00 h - Recepció de les delegacions 
 21.00 h – Sopar 
 22.30 h - Reunió tècnica 
 

Dia 31   (divendres): 
 
  9.00 h - Esmorzar a l’hotel. 
10.00 h – Competicions (BTT + kayak) 
13.30 h - Dinar a l’hotel. 
16.00 h – Llibre de ruta en BTT i boulder en paret natural al costat del mar  
21.00 h - Sopar a l’hotel. 



 
 

 
 
 

 Dia 1   (dissabte): 
  

  9.00 h - Esmorzar a l’hotel. 
10.00 h.- Competicions: COMBINADA AVENTURA (orientació, BTT, rappel, tirolina,         
circuit aventura, tir amb arc, kayak,....) i lliurament d'obsequis.  
13.30 h - Dinar a l’hotel. 
17.00 h.- Activitats culturals 
21.00 h - Sopar a l’hotel. 

 
 
 Dia 2   (diumenge): 
  

9.00 h - Esmorzar a l’hotel i sortida de les delegacions. 
. 

 
COMPOSICIÓ DE LES DELEGACIONS 

 
 

Esportistes Responsables Conductors Total per 
delegació 

Modalitats 

F M    
Esports 
d'aventura en la 
naturalesa 

4 4 1 per delegació 
 

1 per delegació 
 

 

Total 4 4 1 1 10 
 
 
 
 
Organització tècnica: 
 
Consell Comarcal de l'Alt Empordà   
C/ Nou, 48 
17600 Figueres 
Girona (España)  
Tel.:  972 67 37 28  
Fax:  972 51 40 32  
Email: esports.ccae@ddgi.es 
 
Persona de contacte: Irina Pérez 
Móvil: 618 53 48 29 
 

 
 



 
 

 
 
 
NOTA 
 
Es prega a cada participant que porti el DNI, fotocòpia de la llicència, la cartilla de la seguretat 
social o similar i sac de dormir. Pel que fa al material necessari per a les activitats, caldrà:  
 

• Short o vestit de bany, tovallola de platja, samarreta, sandàlies d’aigua, impermeable, botes 
o sabatilles de muntanya i motxilla petita. 

 
 


