VII EURODEPORTE
2008
Lugar:

L Escala - Comarca de I"Alt Emporda (Girona - Catalufia)
Fecha:

30y 31 de octubre, y 1y 2 de noviembre de 2008
Alojamiento:

Albergue Empdries

Cta. Del Museu 38-40

17130 L Escala

Tel.: 0034 972 771 200

Fax: 0034 972 771 572

E-mail: alberg_empuries@tujuca.com

Web: www.tujuca.com/tujuca_esp/albergs/alberg_12.htm

Participantes:
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Selecciones de las regiones transfronterizas conformadas por 4 chicos y 4 chicas nacidos/as en 1992

y 1993 (categoria cadete).

Modalidades deportivas

Deportes de aventura en la naturaleza

PROGRAMA

Dia 30 (jueves):
20:00 h.- Recepcion de las delegaciones
21:00 h.- Cena
22.30 h.- Reunidn técnica
Dia 31 (viernes):

9.00 h.- Desayuno
10.00 h.- Comepeticiones (BTT + kayak)
13.30 h.- Almuerzo
16.00 h.- Libro de ruta en BTT y boulder en pared natural al lado del mar

21.00 h.- Cena
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Dial (sabado):

9.00 h.- Desayuno
10.00 h.- Competiciones: COMBINADA AVENTURA (orientacion, BTT, rappel, tirolina,
circuito aventura, tiro con arco, kayak,....) y entrega de obsequios.
13.30 h.- Almuerzo
17.00 h.- Actividades culturales
21.00 h.- Cena

Dia2 (domingo):

9.00 h.- Desayuno y salida a lugar de origen.

COMPOSICION DE LAS DELEGACIONES

Modalidades Deportistas Responsables Conductores | Total por
delegacion
F M
Deportes de 4 4 1 por delegacion | 1 por delegacion
aventuraen la
naturaleza
Total 4 4 1 1 10

Organizacion Técnica:

Consell Comarcal de I'Alt Emporda
C/ Nou, 48

17600 Figueres

Girona (Esparia)

Tel.: 972 67 37 28

Fax: 9725140 32

Email: esports.ccae@ddgi.es

Persona de contacto: Irina Pérez
Movil: 618 53 48 29
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NOTA

Se ruega a cada participante llevar consigo el DNI, fotocopia de licencia, cartilla de seguridad social
o similar, saco de dormir, y en cuanto a material necesario para las actividades:

Short o bafiador, toalla de playa, camiseta, sandalias de agua, chubasquero, botas o zapatillas
de monte, mochila pequefia, etc.



