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VII° EUROSPORT
2008
Lieu :
L Escala - Comarca de I"Alt Emporda (Girona - Catalufia)
Date:
30 et 31 d’ octobre, et 1 et 2 de novembre de 2008

Hébergement :

Albergue Empdries

Cta. Del Museu 38-40

17130 L Escala

Tel.: 0034 972 771 200

Fax: 0034 972 771 572

E-mail: alberg_empuries@tujuca.com

Web: www.tujuca.com/tujuca_esp/albergs/alberg_12.htm

Participants :

O EMP

ORD

nviiaz

%

>

Sélections des régions transfrontalieéres formées par 4 garcons et 4 filles nés/nées en 1992 et 1993

(catégorie cadets).

Modalités sportives

Sports d’aventure dans la nature

PROGRAMME

Jeudi 30:

20:00 h.- Réception des delégations a I"hotel.
21:00 h.- Diner a | hotel.
22.30 h.- Réunion technique

Vendredi 31:
9:00 h.- Petit déjeuner a I"hotel.

10:00 h.- Compétitions (BTT + kayak)
13:30 h.- Déjeuner a I"hotel.

16:00 h.- Livre de route dans BTT et boulder dans un mur naturel a c6té de la mer

21:00 h.- Diner a I"hotel.
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Samedi 1:

9:00 h.- Petit déjeuner a I"hotel.
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10:00 h.- Compétitions :AVENTURE COMBINEE (orientation, BTT, rappel, tirolina,
circuit risque, a tir a I’arc, kayac....) et remise de cadeaux.
13:30 h.- Déjeuner a I"hotel.
17:00 h.- Activités culturelles
21:00 h.- Diner a I"hotel.

Dimanche 2:

9:00 h.- Petit déjeuner a I"hotel et départ des délégations.

COMPOSITION DES DELEGATIONS
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Modalités Sportifs Responsables Conducteurs | Total par
délégation
F M
Sports 4 4 1 par délégation | 1 par délégation
d’aventure dans
la nature
Total 4 4 1 1 10

Organisation technique :

Consell Comarcal de I'Alt Emporda

C/ Nou, 48

17600 Figueres
Girona (Esparia)
Tel.: 972 67 37 28
Fax: 972 51 40 32

Email: esports.ccae@ddqi.es

Persona de contacto: Irina Pérez

Movil: 618 53 48 29
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REMARQUE :

Nous demandons a chaque participant de se munir de son document d'identité, d'une photocopie de
la licence, de la carte de sécurité sociale ou similaire, sac de couchage et, concernant le matériel
nécessaire pour les activités :

e Short ou un maillot de bain, une serviette de plage, un tee-shirt, des sandales de baignade, un
blouson imperméable, des bottes ou des chaussures de marche, un petit sac a dos.



