eurored del deporte Bidasoa - Txingudi

VIII EURODEPORTE
2009

Lugar:

Hondarribia, Irun, Hendaya - Comarca del Bidasoa (Gipuzkoa — Pais Vasco)

Fecha:

9, 10, 11y 12 de octubre de 2009

Alojamiento:

Albergue Juan Sebastian Elkano

Carretera del Faro, s/n

Telf . (34-43) - 64 1550

Fax: (34-43) - 64 00 28
e-mail:juv.hondarribia@gqazteria.gipuzkoa.net
HONDARRIBIA

Participantes:

Selecciones de las regiones transfronterizas conformadas por 6 chicos y 6 chicas nacidos/as en 1993
y 1995 (categoria cadete — de 14 a 16 afios)

Modalidades deportivas
Multideporte

PROGRAMA

Dia9 (viernes):

19:00 h.- Recepcion de las Delegaciones en el albergue de Hondarribia.
20:00 h.- Cena en el albergue de Hondarribia y reunion técnica.

Dia 10 (sabado):

08:00 h.- Desayuno en el albergue de Hondarribia.

09:00 h.- Actividades de surf en la playa de Hendaya

13:00 h.- Comida en el albergue de Hondarribia.

16:00 h.- Visita guiada de la Ciudad de Biarritz y Museo del Mar
20:00 h.- Cena en el albergue de Hondarribia.
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Dia 1l (domingo):

08:00 h.- Desayuno en el albergue de Hondarribia.

09:00 h.- Actividades de montafia en Pefias de Aia de Irun

13:00 h.- Comida en el albergue de Hondarribia.

16:00 h.- Visita guiada del casco medieval de Hondarribia y paseo en catamaran por la
Bahia de Txingudi y desembocadura del Bidasoa.

20:00 h.- Cena en el albergue de Hondarribia y acto oficial.

Dia 12 (lunes):
08:00 h.- Desayuno en el albergue de Hondarribia.

09:00 h.- Despedida y salida hacia los lugares de origen.
13:00 h.- Comida en el albergue de Hondarribia (opcional).

COMPOSICION DE LAS DELEGACIONES

Modalidades Deportistas Responsables Conductores | Total por
delegacion
F M
Multideporte 6 6 1/2 por delegacion | 1 por delegacion 14/15

Organizacion Tecnica:

Consorcio Transfronterizo Bidasoa Txingudi
Avenida Iparralde s/n

Edificio Kostorbe

20304 Irun

tel: 943.63.30.76

fax: 943.63.39.63

Contacto : Pilar Fuertes / Anne-Charlotte
pfuertes@bidasoa-activa.com
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

Las actividades deportivas se realizaran en la playa de Hendaya el sabado. El Bidassoa Surf Club
acogera a los participantes para distribuirles un neopreno y les dard explicaciones sobre los
movimientos basicos antes de dar paso a una iniciacién. Es necesario llevar toalla y bafiador, se
utilizaran los vestuarios del club para cambiarse. Por la tarde nos desplazaremos a Biarritz donde
visitaremos el Museo del Mar. A la salida nos esperard una guia de la oficina de turismo que nos
ensefiara la ciudad con la temética del deporte néutico y su historia.

En la jornada del domingo la empresa Luractive recientemente creada nos propondra una serie de
actividades en el Medio Natural de Ocio-Aventura en el entorno de la ciudad de Irin (Pefias de Alia,
Rio Bidasoa...). En este caso se necesitard mochila, calzado de monte, sandalias de agua, short y
camiseta... Por la tarde se realizard una visita al casco medieval de Hondarribia y se realizard una
salida al mar a bordo de un catamaran a motor de la empresa Jolaski.

Todos los desplazamientos se haran con autocares de Iparbus. En caso de lluvia se programaran
soluciones alternativas de acuerdo con las disponibilidades de las instalaciones deportivas de Iran,
Hondarribia y Hendaya.

NOTA

Se ruega a cada participante llevar consigo el DNI, fotocopia de licencia, cartilla de seguridad social
o similar, tarjeta sanitaria europea o impreso E111 para la atencion médica fuera del Estado,
autorizacion de salida del territorio, y en cuanto a las actividades deportivas y lidicas se recomienda
traer ademas de la ropa deportiva habitual, para el surf un bafiador y una toalla, para la montafia
sandalias de agua, short y camiseta, chubasquero, botas o zapatillas de monte, mochila pequefia...



