Carta Europea del Deporte

Articulo 1.9 Objeto de la carta.

Los Gobiernos, con miras a la promociéon del deporte como factor
importante del desarrollo humano tomaran las medidas necesarias
para dar efecto a las disposiciones de la presente Carta, de acuerdo
con los principios enunciados en el Cédigo de Etica Deportiva, con el

fin de:

I

1)

Dar a todos los individuos la posibilidad de que practiquen
el deporte, principalmente:

a) Garantizando a todos los jovenes la posibilidad de
beneficiarse de programas de educacion fisica que
desarrollen sus aptitudes deportivas de base.

b) Asegurando a todos la posibilidad de que practiquen el
deporte, y de que participen en actividades fisicas
recreativas, en un medio ambiente seguro y sano. Y en
cooperacion con los Organismos deportivos apropiados.

c) Asegurando ir todo aquel que manifieste el deseo de
hacerlo y que p - sea las competencias necesarias, la
posibilidad de mejorar su nivel de capacidad y de realizar
su potencial de desarrollo personal y/o la posibilidad de
que alcance niveles de excelencia publicamente
reconocidos.

Proteger y salvaguardar las bases morales y éticas del
deporte, Isi como la dignidad humana y la seguridad de los
que participan en actividades deportivas, salvaguardando
al deporte, y los deportistas de toda explotacion con fines
politicos, comerciales y Financieros, y de practicas
abusivas o degradantes, incluido el abuso de drogas.

Art.29 Definicion y campo de aplicacion de la Carta-1.

a) Se entiende por «deporte» cualquier forma de actividad fisica
que, a través de participacién organizada o no, tiene por objeto
la expresion o mejoria de la condicion fisica y psiquica, el
desarrollo de las relaciones sociales o la obtencidon de resultados
en competicién a todos los niveles.



b) La presente Carta completa los principios éticos y las
directivas operacionales que figuran en:

I) El Convenio europeo sobre la violencia y los excesos de
los espectadores con motivo de manifestaciones deportivas
y en concreto en los partidos de futbol.

IT) El Convenio contra el dopaje.

Art.39 El movimiento deportivo.

1.

Por ser el papel de los publicos esencialmente complementario a la
accién de los movimientos deportivos. resulta indispensable, para la
realizacién de los objetivos de la presente Carta, una estrecha
cooperaciéon con las Organizaciones deportivas no gubernamentales,
asi como, llegado el caso, la aplicacion de mecanismos para el
desarrollo y la coordinacion del deporte.

. Se tomaran medidas que permitan a todos los ciudadanos la

posibilidad de que practiquen deporte y, si fuera necesario, medidas
suplementarias que permitan a los jévenes dotados, asi como a las
personas o grupos desfavorecidos o con minusvalias beneficiarse
realmente de estas posibilidades.

Las Organizaciones deportivas voluntarias establecen mecanismos
de decisién autdonomos dentro del marco de la Ley. Tanto los
Gobiernos como las Organizaciones deportivas deben reconocer la
necesidad de respetar mutuamente sus decisiones.

. La aplicacion de ciertas disposiciones de la presente Carta puede

confiarse a uno o varios Organismos u Organizaciones deportivas
gubernamentales o no gubernamentales.

. Se animara a las Organizaciones deportivas a que anuden

relaciones mutuamente provechosas entre ellas y con socios
potenciales, tales como el sector comercial, los medios de
comunicacién, etc., sin que ello signifique una explotacidon del
deporte o de los deportistas.



Art. 4.0 Instalaciones y actividades.

1. Los accesos a las instalaciones o a las actividades deportivas se
garantizaran sin ninguna distincion en razén de sexo, raza, color,
lengua, religion, opiniones politicas o de otro tipo, origen nacional o
social, pertenencia a una minoria nacional, fortuna, nacimiento o
cualquier otra situacion.

2. Se tomaran medidas que permitan a todos los ciudadanos la
posibilidad de que practiquen deporte y, si fuera necesario, medidas
suplementarias que permitan a los individuos o a los jévenes dotados,
asi como a las personas o grupos desfavorecidos o con minusvalias
beneficiarse realmente de estas posibilidades.

3. Dado que la practica del deporte depende, en parte, del nimero, de
la diversidad de las instalaciones y de su accesibilidad, su planificacién
global es competencia de los poderes publicos. Estos tendran en
cuenta las exigencias nacionales, regionales y locales, asi como las
instalaciones publicas, privadas y comerciales ya existentes. Los
responsables tomaran medidas que permitan la buena gestién y la
plena utilizacién de las instalaciones con total seguridad,

4. Los propietarios de las instalaciones deportivas adoptaran las
disposiciones necesarias que permitan a las personas disminuidas,
incluyendo a las que sufren una minusvalia fisica o mental, acceder a
dichas instalaciones.

Art. 5.0 Crear la base.

Se tomaran las medidas apropiadas para desarrollar la capacidad fisica
de los jovenes, que les permitan adquirir competencias deportivas y
fisicas de base y que les animen a la practica deportiva,
especialmente.

I) Se velara porgue todos los alumnos se beneficien de programas
de deporte, de actividades recreativas y de educacién fisica, asi
como de las instalaciones necesarias y de que se dispongan a tal
fin horarios adecuados.

II) Se asegurara la formacién de profesores cualificados para todas
las escuelas.

III) Después del periodo de escolaridad obligatorio se ofreceran
posibilidades que permitan continuar la practica deportiva.



IV) Se impulsara al establecimiento de lazos apropiados entre las
escuelas y otros establecimientos de ensenanza, los Clubes
deportivos escolares y los Clubes deportivos locales.

V) Se facilitara y desarrollara el acceso a las instalaciones
deportivas de los escolares y habitantes de la colectividad local.

VI) Se suscitara una corriente de opinion en el seno de la cual los
padres, los profesores, los entrenadores y los dirigentes
estimularan a la juventud para que practiguen deporte
regularmente.

VII) Se velara para que a todos los alumnos, a partir de la escuela
primaria, se les inicie en la ética deportiva.

Art. 6.9 Desarrollar la participacion.

1. Serd conveniente promover la practica de las actividades
deportivas, bien con fines recreativos, de contribucidon a la salud o
con miras a la mejora de los resultados, entre todos los grupos de
poblacién, poniendo a su disposicion instalaciones adecuadas,
programas diversificados y monitores, dirigentes o «animadores»
cualificados.

2. Se impulsara la posibilidad de participar en actividades deportivas
en los centros de trabajo como elemento de una politica deportiva
equilibrada.

Art. 7.9 Mejorar el nivel de los resultados.

Se apoyara e impulsarda la practica del deporte a un nivel mas
avanzado, mediante medios adecuados y especificos, en colaboracion
con las Organizaciones competentes. El apoyo se centrara, entre otras,
en las actividades siguientes: identificar y asesorar a los talentos,
poner a su disposicién las instalaciones adecuadas, desarrollar la
atencion y el soporte a los deportistas en colaboraciéon con la medicina
y las ciencias deportivas, impulsar el entrenamiento con una base
cientifica, formar a los entrenadores y a las personas que tienen
responsabilidades directivas, ayudar a los Clubes a dotarse de
estructuras apropiadas y salidas competitivas al mercado.



Art. 8.2 Apoyo al deporte de alto nivel y al deporte profesional.

1.

Sera conveniente elaborar, en cooperacién con los Organismos
deportivos, métodos para la concesion de una ayuda adecuada
directa o indirecta a los deportistas masculinos y femeninos que
manifiesten cualidades excepcionales, a fin de darles la posibilidad
de desarrollar sus capacidades deportivas y humanas respetando
plenamente su personalidad y su integridad fisica y moral. Este
apoyo consistird entre otras cosas, en la identificacion de talentos,
la educacién equilibrada en institutos de formacién y en la insercidn
en la sociedad, sin choques, mediante el desarrollo de perspectivas
de carrera durante y después del deporte de alto nivel.

Sera conveniente promover la gestion del deporte organizado
mediante estructuras adecuadas. Los deportistas profesionales
deberdn beneficiarse de una proteccién y de un estatuto social
adecuados y de garantias morales que les protejan de cualquier
forma de explotacion.

Art. 9.9 Recursos humanos.

Se fomentara el desarrollo de cursos de entrenamiento por las
instituciones adecuadas, para la obtencion de diplomas vy
calificaciones que cubran todos los aspectos de la promocion
deportiva. Dichos cursos deben ser los apropiados a las
necesidades de los participantes en los diferentes niveles del
deporte y de las actividades recreativas y disefiados para aquellos
que trabajan tanto en el sector voluntario como el profesional
(dirigentes, entrenadores. gestores, administradores, médicos.
arquitectos, ingenieros, etcétera).

Los responsables de la direccion o supervision de actividades
deportivas deberian contar con la calificacién adecuada, con
particular atenciébn a la seguridad y la salud de las personas a su
cargo.

Art. 10.9 Deporte y desarrollo estable.

Asegurar y mejorar, de generacion en generacidon. El bienestar
fisico, social y mental de la poblacién requiere que las actividades
fisicas, comprendiendo las practicadas en un medio urbano, rural o
acuatico, se adapten a los recursos limitados del planeta y que se
realicen de acuerdo con los principios de un desarrollo estable y de
una gestion equilibrada del medio ambiente. Esto significa, entre
otras cosas, que sera necesario:



- Tener en cuenta los valores de la naturaleza y del medio ambiente a
la hora de Planificar y construir instalaciones deportivas.

- Apoyar,y estimular a las Organizaciones deportivas en sus esfuerzos
para conservar la naturaleza y el medio ambiente.

- Velar por que la politica tome mayor conciencia de las relaciones
entre el deporte y el desarrollo estable y para que aprenda a
conocer y a entender mejor la naturaleza.

Art. 11.9 Informacién e investigacion.

Se desarrollara medios y estructuras adecuados que permitirdn reunir
y difundir informaciones pertinentes sobre el deporte a los niveles
local, nacional e internacional. Se impulsara la investigacién cientifica
en todos los temas que se refieren al deporte. Se tomaran medidas
para asegurar la difusion y el intercambio de informaciones vy
resultados de investigaciones al nivel mas oportuno, local, regional.
nacional e internacional.

Art. 12.9 Financiacion.

Se dedicaran las ayudas adecuadas, asi como provenientes de los
fondos publicos (a los niveles central, regional, local). que permitan la
realizacién de los objetivos y fines de la presente Carta. Se favorecera
el apoyo econdmico al deporte con una base mixta -publica y privada-
asi como la capacidad del sector deportivo para generar por si mismo
los recursos econdmicos necesarios para su desarrollo.

Art. 13.9 Cooperacion nacional e internacional.

1. Donde no existan todavia, se crearan las estructuras necesarias
para la buena coordinacion del desarrollo y de la promocion del
deporte entre las Administraciones y Organismos publicos diversos
implicados en el deporte, asi como entre el sector publico y el
sector voluntario, a los niveles central, regional y local, con el fin de
alcanzar los objetivos de la presente Carta. Dicha coordinacién
tendra en cuenta otras areas en las que intervienen decisiones de
politica general y la planificacion: educacién, salud, servicios
sociales, ordenacidn urbanistica, conservacion de la naturaleza,
artes y otros servicios de ocio. De manera que el deporte sea parte
integrante del desarrollo sociocultural.

2. La realizacidon de los objetivos de esta Carta requiere igualmente
una cooperacidén europea e internacional.
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