
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�

���������	
��	���
�������	��
��������	��	���������		�����
�
�

�
�

�������
������������ ��
�
�
� �
�



� � �
�

 

1 
 

���������	�
��
���
�
�
�
�
�
 � �	���
�����	 �������������������������������������� ��������������������������������������������������� ��������� ��
�
�
�
 � �������
�����	��������	 ��������������������������� ��������������������������������������������������� ��
�
�
�
 � �
�����	
������� ���������������������������������� ��������������������������������������������������� ������ ��
�
�
�
 � �
�����	
�����	�����	� ���������������������������� ��������������������������������������������������� � � �
�
�
�
 � �
�����	
�!
������	 ������������������������������� ��������������������������������������������������� �� "��
�
�
�
 � �
�����	
�!�
��#��	������������������������������� ��������������������������������������������������� "��
�
�
�
 � �
�����	
�������# ��������������������������������� ��������������������������������������������������� ���� �"�
�
�
�
 � $�%������&����	����������������������������������� ��������������������������������������������������� ������� �'�
�
�
�
 � �
�����	
�!���
� ���������������������������������� ��������������������������������������������������� ���  (�
�
�
��
 � )���
������������
�����	�����!*������������������� �����������������������������������������������  "�
�
�
��
 � ������# ������������������������������������������� ��������������������������������������������������� ���  ��
�
�
��
 � &		�+��������������������������������������������� ��������������������������������������������������� ������   �
�
�



�������
������������� � ����	���
�����	�
�

 

1 
 

�
�
  �	���
�����	�

�
)��� !���
��	� ,�	-.�%��	��	���� �
����� ����	������	� / !,.��0� ��
����	��� �����

��%�	� �
���� ����	������	�� ����� ���� �%��� !���
�� ���� 
��1���� !*2�3��)24*)*�!��

!*2�3��)24*)*�!������!���
��	�
��1����
����	�
����� 	�����!���
��	�����5�	���	���


���������	����������������
�����	�����!*��)���
��1 ��������������������	�������
�	��	�

��� !*� ����5�	�6� ����� ���� !*� ������ 
�� �	� ���� ����
� � �� �
���6� �	
� 
��%�
�	��

�������	
����	���	������������!*��
����
����#������ ��!*��	��������	����

�

7����� ���� ���%�#� ���� �
�	� ��� ���� ����5�	�6� �	� ��
�� � ��� 
��%�
�� ���� 8���� 
����#�

�������	
����	�� �	� ���� ����
� ��� �
���6� ����5�	�� �	% ��%�
� �	� ���� ����
� ��� �
���� �����

�������
� ���� ���� ���%�#�8#��	��8���� ���
��	�6������ �	�� ��� ���� ���8�������	������	��

�	
� 
����	�� ��� �	� ��� ��	������ �	
� 
������
�	��� ��� � 
���� ��� ���� ��%����� ����� 	�	-


��8�8����#� ���
��	�� �	��	���� ���� ���%�#9�� �8����#� ��� �	
�����	
� ������
��6�


������	���6� 8������6� �+
����	���� �	
� :	����
��� �	� ���� ����
� ��� �
���� �	
� 
��%�
���

8������ ������ ����
��� 7����� ����� �#
�� ��� ���
��	�� �� � ����	� �������	
�
� ���	�

������	�� ���:���
�� �	� �
��������� ��81����� ��� �	���� ��� ���� :	����
��-8���6� ����


��	��
���������� �����
����	��	���������
������
�	� ������
6��	����������6���������8����

�	�������	��#
������;������	����������
������
����	 ����%���	�����	����%������

�

)��� ���������	� ��� �
�	��	�� ��� ����	���
� �	� ���� 
��� ��� 8#� ��
����	��	�� �	� ���� �	��

��	
��	��	��	��;������		������	
��	�����������8#��� ��	���	����%��������������:���
��

�	�%���	�����	�6� ������6� �
������	6� ��
��#��	�� �	
� ������#�� �	� �

����	6� ���� �	��	��

;������		����� ���� ���
� ��� �� ��������	�� ����� ���� ��� ����	�� 
������
�	��� ��� ����

���:���
���)���
������
�	����������%�	������

����	 ��#�����+
���������������6�������#�

��:�
������:������%��
�����	��������:���
���	
<���� ������	�����	����	����������
��1����

���������������������	��	��;������		������

��

)��� �������� ��� ���� �	��	�� ;������		����� 
��%�
�
� �� ��������:� �	
� ���
� ���� ��������

���������	-
�
���
��������	������������:���
���)��� �	��	��;������		�������	�����
����

������=�;������	��
�%�
�
��	��������������	�������� 	�2�



�������
������������� � ����	���
�����	�
�

 

2 
 

----  
������
�����	��������	�

----  �
�����	
��������

----  �
�����	
�%���	�����	��

----  �
�����	
��
������	�

----  �
�����	
���
��#��	��

----  �
�����	
�������#�

----  ��%�����������	�

----  �
�����	
�!���
��

----  ����
������������
�����	�����!*�

)���
������
�;������	���	
�������������������
����	 ��
��	��������
�����8������

�

)��� ��1����#���� ����;������	�� ����� �����
�;������	� � ����� �� ��%�	��	�����2�����	��#�

�����6� �����6� 	������� ������ 	��� 
�������6� 
�������6 � ����	��#� 
�������� �	
� 
�	>��

:	����)����	��	��;������		���������8��	���
�������� �8����	�����
��1���9������
����

�������
������������ �������+����:�������4�8����#6��? �� ����@����6��� �� �"((=��	
�����

8��	����	�����
������!	�������	�����+���������	���� ��2�A�������	6�!���	��	6�.����	6�

��	�����	6� 4��	��� �	
� ���%�	��	�� !,.��� �	
� ���� !*2� 3��)24*)*�!� 
��1����


���	���� ��
��#� 
������	���
� ���� �	��������	� �8���� ���� 
��1���� �	
� ���� �	��	��

;������		������4����������6� 
����� ��������� ����� ��	 �� ���� ��� ����%�	�� !���
��	� �	
�

	����	�����
������������������	���	��������;������	 	������

)��� �������� ��� ���� �	��	�� ;������		����� 
�� 	��� ���� �� ��� 8�� ����	��������#� ���	
�� &��

�	
�����
� �8�%�� ���� �	��	�� ;������		����9�� �81����% �� ���� ��� 
��%�
�� �� 8����� ����


��������	� �	
� ���
� ���� ��������� ����� ;������	�� ��� ���� 
����	�� ;������		����� ��%��

8��	� ��:�	� ����� ���� !���8��������� ���%�#� "(( � � ��� ��%�� ����� ����� ���
�����%��


�����

'�B� 
��
��� ��8�����
� �����������#� ���� ;������		���� � 8#� �	�����	�� ��� ���� ����

;������	�� /��� �����
� ��	
����#� ;������	�� �	
� '� �
�	 � �
���	��� ;������	�0�� )���

�������� ��� ������ '�B� ��8�����
� ;������		������ ���� 8 ��	�� 
����	��
� �	� ����� 
�
�����

/"?�B�
��
��� �8�	
�	�
� �����	�� �	� ����;������		���� ��3�������#������
� �	�;������		������

��%��	���8��	��	���
�
��	������	��#����8�����0�

                                                 
� ����
2<<�������
����<
�8���C�
�	��	<�����%��<�8�<�8 �C"��C����C�	�

��



!*2�3��)24*)*�!� � "���������
�����	��������	�
�

 

3 
 

�
  �������
�����	��������	�
�
"�����������	�������:���
�������
�

�
�
7����	� ���� 
��1���� !*2�3��)24*)*�!� ��%�� ���:���
�� � ��� ����	�5�
� �����@�#�"((=�
�	���� ��
���8��� "((=�� )��� 
������
�	��� ��� ���� ;���� ��		����� ����� �8��� ��� �������
���	�� ������ ��%������ ���:���
� ������ ����� ��� ��
��#� �	�6� �
������	6� ������6�
������#����%���	�����	���
)������:���
��	�%���	�����	����������
������������� ��	�������/ �D0���"D�%���
�����
�������:���
���������	
���D�������
��#��	����
�
�8���%����	�2�
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Gender  

Men 548 67% 

Women 269 33% 

Total 817 100% 
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The practice of a sport allows to effectively fight  against obesity*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

513 276 14 10 1 3 817 

63% 34% 2% 1% 0% 0% 100% 

97%  1%   

�
)����� ���%��#� ����	�� ��

���� /=BD� ����	��#� ������ �� � �����0� ���� ���� �������	�� �����
����
������������
���������������������%��#�������� ���	����8����#��
�
�8���%����	�2�

·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�
&�������/�((D0��	
���������	�!���	���/=?D0��

·  �	� ���
���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ��� �	 � ���� ����
� ??-� � /='D0�
�	
���������	���������
��?-B �/="D0��

·  �	� ���
���� ��� ��	
��6� ������� ��%�� =�D� �	
� ��	� =BD� � �

���� ���� ����
�������	���8�%���

·  =BD� ��� ���� 
������
�	��� ������� ����	��#� ������ ��� �� ���� ����� ���� �8�%��
�������	���	
�����	����;�������	��	�����	���������� ����

·  )��� !���8��������� ���%�#� "(( � �������
� =�D� ��

���� /����	��#� ������ ���
�����0�� /3������ ��	��
��� ���� ��	�����	��� ��� ���� ��� ����� ��� ���� 
����	��
;������		�����
�����8�
��	�������	���
������
��"�0�
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·  E�	��
���	�������;�����/�8������0���	��	���6������
 ������������	������
o �
��������	������	��
o ,����	����������
��������
o !���
��	��������
��������

·  7���� ��	� 
��������	�� �	
� ������ ���:����
���� /������ � ����� 
��%�
���� ����0� 
��
�����������������	������������	���8�%�F�

·  3��
��� :	��� ����� �
���� ��� �	� �������%�� ����� ����	�� � �%���������� 7�#� 
�� 	���
�����
��
���
��������/����0��
�����������������	��� �%��������<��8����#F�

·  7������������������
�8����:�	���������
����8������� ���������������%��#�����	���
�8����#F�
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Sport organisations should improve their supply of p hysical activity programmes to 
promote health. 
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

317 400 75 17 6 2 817 

39% 49% 9% 2% 1% 0% 100% 

88%  3%   

�
)����� ���%��#� ����	�� ��

���� /''D� ����	��#� ������ �� � �����0� ���� ���� �������	�� �����
�
���� ����	������	�� �����
� ��
��%�� ������ ��

�#� ��� 
�#������ ����%��#� 
���������� ���

���������������
�
�8���%����	�2�

·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�
A��������/=�D0��	
���������	�.����	#��	
�����*G�/B= D0��

·  �	� ���
���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ��� �	 � ���� ����
� �?-B � /=�D0�
�	
���������	���������
��?-" �/'(D0��

·  �	� ���
���� ��� ��	
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Cooperation among sport organisations and health ca re providers should be 
improved in my country.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

368 350 64 20 4 11 817 

45% 43% 8% 2% 0% 1% 100% 

88%  3%   

�
)����� ���%��#� ����	�� ��

���� /''D� ����	��#� ������ �� � �����0� ���� ���� �������	�� �����
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�
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� ������� �����
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·  7������	�������%��	��	������%���������%����
������� �����������������
������	F�
�
�
�� ��
�

Video games can also assure physical activity.  
Strongly 
agree 

Agree Neither 
agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

7 85 111 298 293 23 817 

1% 10% 14% 36% 36% 3% 100% 

11%  72%   

�
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�������0��	������������	��
%�
�����������	�������������
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����������������#�
���
���
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������%�
�����������		����������
�# ����������%��#���

�
�������	�2�

·  Which activities could you imagine to label as a possible conditional substitute 
to PA? 

·  Which circumstantial activities can be promoted to achieve the goal to do at 
least 30 minutes a day PA as recommended by the World Health 
Organisation? 

�
�
��?��
�

There are enough sport opportunities for all age gr oups in my country.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

96 290 110 242 71 8 817 

12% 35% 13% 30% 9% 1% 100% 

47%  38%   
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Public authorities should better recognise the role of physical activity as a 
preventive measure in public health policies.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

434 336 33 4 4 6 817 

53% 41% 4% 0% 0% 1% 100% 

94%  1%   

�
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·  )����� ��� ������� ��	��	���� /= D� ����	��#� ������ ��� 
� ������0� ���� ����
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�� ������ �	
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��� ��� �����	�5�	�� �
���� ��� �� 
��% �	��%�� ��������8#�
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�8�����������
�������F�

·  7�������	��;��	���<�������������������
�8���������	 ����	�8��	�F�
�
�
��B�
�

A Europe-wide database on best practice examples for  the promotion of health 
and physical activity should be set up.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

278 378 117 26 6 12 817 

34% 46% 14% 3% 1% 1% 100% 

80%  4%   
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�
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Europe-wide media campaigns should be organised to s how the beneficial effects 
of sport on health.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

338 343 102 22 9 3 817 

41% 42% 12% 3% 1% 0% 100% 

83%  4%   

�
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��
���
� ��� 
������� � ��� ������ ��� �
����

8�	������������������F�
�
�
��=�
�

I have enough opportunities to play sport and take part in physical activities.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

246 395 66 90 16 4 817 

30% 48% 8% 11% 2% 0% 100% 

78%  13%   

�
)����� ��� ����	�� ��

���� /B'D� ����	��#� ������ ��� ���� �0� ���� ���� �������	�� �� ��%��
�	������
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·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�
!���	���/'�D0��	
���������	�A��������/?�D0��

·  �	� ���
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� �?-" � /' D0�
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���������	���������
� ?-? �/B D0��

·  �	� ���
���� ��� ��	
��6� ������� ��%�� BBD� �	
� ��	� B=D� � �

���� ���� ����
�������	���8�%���

·  )����� ��� ����	�� ��

���� /B'D� ����	��#� ������ ��� ���� �0� ���� ���� �������	��
�8�%�������%��6��	�#��(D�����	��#��������	
� 'D���� �������������������	���
�

·  )�������������������;������	�������8��
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���� ���������������
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�����%�
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�	��� ��%�	�� �	�8��� ������� ��� ��� �
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�
·  &	� !,.��� ������� ���:���
� ����	�5�
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 � ����� �	� �����
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��	� �����	�� ������ ��� �� ���:� ��� �
���� ��������� ��� ���������� �
���� �����������
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���� ��	
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 � ��� ���� ����������� ���� 	���
���
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�
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�
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There are opportunities to be physically active in my area but I do not have time to 
take advantage of them.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

59 283 139 209 109 18 817 

7% 35% 17% 26% 13% 2% 100% 

42%  39%   

�
�	�� ����� / "D0� ����	��#� ������� ��� ������� �	
� ���� �� ���� ����� /�=D0� ����	��#�
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�
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���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ��� �	 � ���� ����
�  ?-? � / �D0�
�	
���������	���������
��?-B �/��D0��

·  �	����
���������	
��6�����������
�	
�	���/ 'D�����	 ��#���������������0���%��
����� ����� ��� 8�� 
�#������#� ����%�� ���	� ��	� /�=D� ��� �	��#� ������ ��� �����0�
������������8��
�����������
������
�	��8����������� �	���%�������:������������

·  )����������������%��#������
����	�����/�=D0�������
 �	���������	����������#�
��
��%���

����	������8���	����������8��
�#������#���� �%���

�
·  &	�!,.��� ������� ���:���
� ����	�5�
��	�"(('� ��%����
 � ����� �	� ����� �����	��

������ ��� �� ���:� ��� �

����	������ ��� 
������
���� �	� �
���� ����%������ ������
�	
�	��
��� �	�9�� �	
�%�
���� 	��
�� ��:�� ���� ��%��� ��� ���	��� �� )��� ��

�#� ��� �
����

���������� /��� 
�������� �
���0� ��� �	� ����� �����	�� � �����
� 
��� ��� �� ���:� ���
%���	�������	��
�������8��/������	���
�����������0� �

�
�������	�2�

·  ���� ��� ��� 
����8��� ��� ������� ����� ����� �

����	���� �� ���� 3&� ���� ���� 
������	��
��������
�F�

·  ����������
����8������������������������

����	���� ����������	�����3&F�
�
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�
  �
�����	
�����	�����	��
�
 ���
�

Do you volunteer in sport?  

yes no total 

635 182 817 

78% 22% 100% 

�
�

If not, which reasons (multiple selection is possib le) 

no time 

health 
and 

safety 

no-one 
asked me 

to 

bad 
mangement 

at sports 
clus 

no 
opportunities 

volunteer 
in another 

filed 
other 

reasons total 

82 5 47 23 36 26 44 263 

31% 2% 18% 9% 14% 10% 17% 100% 

�
�8���%����	�2�

·  &������ '(D� ��� ���� 
������
�	��� %���	����� �	� �
���6� ������ ������ ���� ������
�	������� ��� !*� ����5�	�� ���� �
����� &�� �����
#� ��	�� �	�
6� �
���� ��� �	�� ��� ����
��������%���	���#���%���	����	�!���
��������������� %���	���������	��	#�������
��%���������#�����	������	���

·  ,�%���������6� �������� ����� ����� ���� ���	� �����	� 	�� � ���%���	����� �	� �
���� ���
���:���������/��D0���

�
�������	�2�

·  ���� ����
� 
��
��� 8������ ����
�	���� ������ 
��%���<
� �������	��� ����� �	
� ������
%���	���#��	������	�F�

·  7����� ������ ������� ��	� 8�� �	%��%�
� ��� ������� 	��� �� ��� �

����	������ ����

���	�����%���	�����F�

·  7�������%������
������	������
�8�����
�	��8�������� ��������	������%�F�
�
�
 �"�
�

Bureaucratic burdens and unnecessary regulations ma ke volunteering difficult.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

177 288 147 143 31 31 817 

22% 35% 18% 18% 4% 4% 100% 

57%  21%   

�
)����� ��� ����	�� ��

���� /?BD� ����	��#� ������ ��� ���� �0� ���� ���� �������	�� �����
8������������8��
�	���	
��		�������#����������	���� :��%���	�����	��
����������
�
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�8���%����	�2�
·  ?BD� ��� ���� 
������
�	��� ������� ����	��#� ������ ��� �� ���� ����� ���� �8�%��

�������	��� )����� ��� �� ���	
� ����� ����� ����	�� ��

�� �� ��� �%�	� ����	���� �	�
7�����	�!���
��	����	��������

·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�
!	���	
�/�'D0��	
�������������	�&�������/ �D0��

·  �	� ���
���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ��� �	 � ���� ����
� �?-B � /BBD0�
�	
�������������	���������
�"?-� �/ BD0��

·  �	� ���
���� ��� ��	
��6� ������� ��%�� ?�D� �	
� ����� ?=D� ��

���� ���� ����
�������	���8�%���

�
�������	�2�

·  &� ������� ��� ���� ;������		����� �	� %���	�����	�� �	� �
 ���� ����
�	���
� 8#� ����
E5���� 3����
�	�#� �	� "((=� �	
������� ����� �
������� �� ��������	� �	� %���	���#�
����%��#�����������	���	���	��

·  E�	��
���	��������������	�6��������	��	
�������
�8� ���������������
���������%��
����8�������F�

·  7�����8��
�	���	
����������	��������	���	�
�8#����� �������	�F�
·  7�������%�����������	��������������

��
�����F�

�
�
 ���
�

Additional incentives (e.g. official recognition of  vocational skills) should be 
created to promote volunteering  

Strongly agree Agree Neither 
agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

273 401 88 36 4 15 817 

33% 49% 11% 4% 0% 2% 100% 

82%  5%   

�
3������
�	��������
�%��#�����	����

����/'"D�����	� �#���������������0�������	��
����
8������
�������%���	�����	�����������

����	����	�� 	��%�����
�
�8���%����	�2�

·  '"D� ��� ���� 
������
�	��� ������� ������ ��� ����	��#� �� ���� ����� ���� �8�%��
�������	���

·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�
.����	#�/'=D0��	
�������������	�A���������	
�!���	� ��/B'D0��

·  �	� ���
���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ��� �	 � ���� ����
� ??-� � /''D0�
�	
�������������	���������
�B?-' �/?(D0��

·  �	� ���
���� ��� ��	
��6� ������� ��%�� ' D� �	
� ����� '"D� ��

���� ���� ����
�������	���8�%���

�
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�������	�2�
·  )���3������ ������	
��� �	�%���	�����	�� ����� ������� � ��������� �	
� 
��
�����

����
��������	��������:��	������������	�����	������ ������%���	��	��%������%�������
�#
��6��	���
�	���	���������������+����	��

·  )��� !���
��	� E��������	� ���� �
�
��
� ���� 
��
����� �� � 
������� "(��� ����
!���
��	� L���� ��� ����	�����	�6� ������ ������ �����
#� ���� �	������� ���� �����
;������	� ��� !���
��	� ��%��� �	
� ����� ������	�#� 8�� �� �� �������	� ��� 
�������
%���	�����	���	��
�����

�
·  7����� 
����#� ����
� �����
� 8�� ���:��
� ��� ��
��%�� ��� � �����	����	� ���%���	���#�

���:F�&����������%��F�
·  7���� :�	
� ��� �

����	��� �	��	��%��� ���� 8��	�� ��
��� �	��
� ��� 	����	��� ��%��6�

����������
����%�������8����
���������+��
��F�
�
�
 � �
�

Educational programmes should be designed to better qualify volunteers for their 
work.  

Strongly agree Agree Neither 
agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

253 437 85 34 1 7 817 

31% 53% 10% 4% 0% 1% 100% 

84%  4%   

�
)����� ���%��#� ����	�� ��

���� /' D� ����	��#� ������ �� � �����0� ���� ���� �������	�� �����
�
������	��� 
���������� �����
� 8�� 
����	�
� ��� 8����� � ;�����#� %���	������ ���� ������
���:��
�
�8���%����	�2�

·  ' D��������
������
�	�����������������������	��#��� ���������������������	���
·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�

A��������/=�D0��	
�������������	�.����	#��	
�!	���	 
�/B�D0��
·  �	� ���
���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ��� �	 � ���� ����
� �?-  � /''D0�

�	
�������������	���������
�"?-� �/B=D0��
·  �	� ���
���� ��� ��	
��6� ������� ��%�� '?D� �	
� ����� ' D� ��

���� ���� ����

�������	���8�%���
�
�������	�2�

·  )���� ����������	� ��	���	�� �	�� ��� ���� �
������������ ��� �
���6������� ������� ���	�#�
�	� %���	���#� ���:�� )��� ��
��	� ��%��� ������#� ����	�� ����	� ��;������ �����
%���	������ ����� �	
� ����� ���
���	���� �	
� �:����6� �� �� ������ �
������	���

������������%�����8��
����	�
���

·  )���3������������	
���������������:��	������������� 	
�
��
�������������
�
�#����������	
�����%��
�8������

���������
������	� ����
�����%���	�������

�
·  &����������%��������
������
������	���
����������8� �
����	�
F�
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·  7�����������������
��������	������	��
��#F�
·  �����
������������8��
�����������	�������������:��� �!���
��	��	������%�����:������

�	���	��� ���� !���
��	� L���� ��� ����	�����	�6� !���
�� 	� ������������	�
4�������:�/!�40����!���
���F�

�
�
 �?�
�

If I want to be a volunteer, I know where to go in my country to find out more.  
Strongly 
agree 

Agree Neither 
agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

104 293 110 190 76 44 817 

13% 36% 13% 23% 9% 5% 100% 

49%  33%   

�
 =D��������
������
�	���:	����������������	�������� ��	�����������	
����������������#�
��	�����8����%���	������
�
�8���%����	2�

·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�
.����	#�/B"D0��	
�������������	�A��������/"?D0��

·  �	� ���
���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ��� �	 � ���� ����
� �?-B � /BBD0�
�	
�������������	���������
��?-" �/��D0��

·  �	� ���
���� ��� ��	
��6� ������� ��%�� ?�D� �	
� ����� ?=D� ��

���� ���� ����
�������	���8�%���

·  )��	
�� ����� ����� �	� 	��� !*� ���	������ /!�����	� !���
 �0� 
��
��� 
�	9�� :	���
������ ��� ��� ��� ��	
� ���� ����� �	� ��
��� ���%���	����� �)��� ��	����� ���	
� ������
����%���������	��
����	��%�������:	���������������	 
������	��������	6������
�����+��
���	����.����	#6�������B"D��������
������
 �	����	�����
�
�����%��#���

·  )��� !���
��	� L���� ��� ����	�����	�� ��#� �	��	��� ����� ����� ����� ����
����	������	� ��� �	��������	� ���
���	�� ������ ����
� � 	�8��� 
���	�����
%���	�����������	
����������#������	��������	��

�
�������	�2�

·  E�	��
���	�������������	��6�������	������	��������	 ��	��������%���	�����8��
��
��%�
F�

·  7��������
�8���������������
��������	������	�6�
�8� ����������������	
<���������
���:����
�����	�����������
F�

�
�
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Sport clubs should be facilitated as a “service of g eneral interest” (e.g. by public 
authorities as they provide a service to society.)  

Strongly agree Agree Neither 
agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

401 311 72 13 6 14 817 

49% 38% 9% 2% 1% 2% 100% 

87%  2%   

�
3������
�	��� ����� %��#� ����	�� ��

���� /'BD� ����	��# � ������ ��� �����0� ���� ����
�������	��������
�������8�������
�8������������
��� �J�����%���������	������	������K��
�
�8���%����	�2�

·  'BD� ��� ���� 
������
�	��� ������� ������ ��� ����	��#� �� ���� ����� ���� �8�%��
�������	���

·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�
4��	���/=�D0��	
�������������	���	���#�/�BD0��

·  �	� ���
���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ��� �	 � ���� ����
�  ?-? � /=�D0�
�	
�������������	���������
��?-" �/B=D0��

·  �	� ���
���� ��� ��	
��6� ������� ��%�� ?�D� �	
� ����� ?=D� ��

���� ���� ����
�������	���8�%���

·  4��	��� ����5�	�� ���� ���:� 
���� ��� ���� ���%�#� ����� �� ��	��	���� ���� �����
�������	�6� �����=�D���� 
������
�	��� ���� ������ ��� �� ��	��#� ������� �	�4��	��6�

�8���� ���%����� ���� ���
����	��� ���%����� ����� �� ��� �5�	� �+
����� ����� ���� �������
�
�������8��
��%�
����������	
�
�8�������%��������� ��������:	����
��
�8#�����
4��	��������
�

�������	�2�
·  E�	��
���	�����������������������
��������
�������� 	���8��	����������	��#��
�8#�

����!���
��	��	��������	�6������
��
����8���	���
�
 ��	�����!���
��	�����������	�
�	�/������0����%����������	������	������F��

·  7���� ����
� 
�8���� ������������ 
�� ��� ����������� �
�� �� ���8�� ���	� ���#� �������
����%�����������	������	������F�

�
�
 �B�
�

Non-Profit voluntary sport organisations should have  a special status in legislation to 
help grassroots sport provision.  

Strongly agree Agree Neither 
agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

408 287 84 24 7 7 817 

50% 35% 10% 3% 1% 1% 100% 

85%  4%   

�
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)����� ���%��#� ����	�� ��

���� /'?D� ����	��#� ������ �� � �����0� ���� ���� �������	�� �����
	�	-
������%���	���#��
��������	������	�������
���% �����
��������������	�����������	����
���
�������������
����
��%����	��
�
�8���%����	�2�

·  3������
�	��� ����� %��#� ����	�� ��

���6� ����� �	� �%�� ���� ��� '?D6� ���� ����
�������	�� ����� 	�	-
������%���	���#� �
���� ����	���� ��	�� �����
� ��%�� �� �
������
��������	�����������	�������
�������������
����
��% ����	��

·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�
!	���	
�/=�D0��	
�������������	�A��������/B'D0��

·  �	� ���
���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ��� �	 � ���� ����
� ??-� � /=�D0�
�	
�������������	���������
��?-" �/B�D0��

·  �	� ���
���� ��� ��	
��6� ������� ��%�� ' D� �	
� ����� '?D� ��

���� ���� ����
�������	���8�%���

�
�������	�2�

·  E�	��
���	�� ������ �	�����6������ ����
� 
��������	�� 
 �� ��� ���
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Statistical data should be collected on the economic al impact of volunteering on a 
regular basis.  

Strongly agree Agree Neither 
agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

316 337 120 25 6 13 817 

39% 41% 15% 3% 1% 2% 100% 

80%  4%   
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More time should be devoted to sport in school time tables.*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

461 256 58 29 7 6 817 

56% 31% 7% 4% 1% 1% 100% 

88%  4%   
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There should be a better co-operation between educa tional institutions and sports 
organisations in our country.*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

434 317 48 12 1 5 817 

53% 39% 6% 1% 0% 1% 100% 

92%  2%   
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New innovative, more motivational programmes should  be developed to promote 
physical activity in schools.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

457 308 35 11 3 3 817 

56% 38% 4% 1% 0% 0% 100% 

94%  2%   
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There are sufficient community facilities easily av ailable for school use.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

47 195 142 290 116 27 817 

6% 24% 17% 35% 14% 3% 100% 

30%  50%   
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School facilities should be made more easily availab le for community use  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

336 336 95 29 8 13 817 

41% 41% 12% 4% 1% 2% 100% 

82%  5%   
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It is very difficult for a sportsman who fails to i n sport to turn to another activity.*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

86 224 223 166 44 74 817 

11% 27% 27% 20% 5% 9% 100% 

38%  26%   
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Professions in the field of sport should be more ack nowledged.*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

309 346 123 21 5 13 817 

38% 42% 15% 3% 1% 2% 100% 

80%  3%   
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Sporting qualifications should be transferable acros s Europe.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

396 355 44 12 2 8 817 

48% 43% 5% 1% 0% 1% 100% 

92%  2%   
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Public authorities should promote the European social  dialogue in the sport field.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

313 352 116 12 4 20 817 

38% 43% 14% 1% 0% 2% 100% 

81%  2%   
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Young professionals should receive proper training b oth in sport and education.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

418 312 60 16 4 7 817 

51% 38% 7% 2% 0% 1% 100% 

89%  2%   
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Sports structures need to be more professional and h ave less emphasis on 
volunteering.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

127 204 171 210 86 19 817 

16% 25% 21% 26% 11% 2% 100% 

41%  36%   
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A European network dealing with professionalising th e sport sector should be set up.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

175 287 197 100 28 30 817 

21% 35% 24% 12% 3% 4% 100% 

57%  16%   
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The employment prospects in the field of sport shou ld be improved.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

334 353 98 18 4 10 817 

41% 43% 12% 2% 0% 1% 100% 

84%  3%   
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3 EOSE: European Observatory on Sports Employment 
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The supply of local sport clubs offering sport prog rammes should be guaranteed 
and supported.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

421 343 38 7 3 5 817 

52% 42% 5% 1% 0% 1% 100% 

94%  1%   
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My local authority does not do enough for its citiz ens in relation to physical 
activities.  
Strongly 
agree 

Agree Neither 
agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

180 261 157 167 34 18 817 

22% 32% 19% 20% 4% 2% 100% 

54%  25%   
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Through sport you can fight against any form of dis crimination.*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

242 318 139 76 30 12 817 

30% 39% 17% 9% 4% 1% 100% 

69%  13%   
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Sport organisations should put more emphasis on the promotion of values conveyed 
through sport like fair play, tolerance, anti-racis m. 
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

369 346 74 18 6 4 817 

45% 42% 9% 2% 1% 0% 100% 

88%  3%   
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There are no values conveyed through sport.  
Strongly 
agree 

Agree Neither 
agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

33 40 62 171 466 45 817 

4% 5% 8% 21% 57% 6% 100% 

9%  78%   
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Sport events should be used to address social issues  such as healthy lifestyle, anti-
smoking, anti-doping, environmental protection etc.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

336 345 77 42 12 5 817 

41% 42% 9% 5% 1% 1% 100% 

83%  7%   
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Sport promotes the integration of immigrant populati ons by developing a dialogue 
between different cultures.*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

257 375 118 36 10 21 817 

31% 46% 14% 4% 1% 3% 100% 

77%  6%   
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The promotion of ethical values through sport shoul d be a priority for the 
European Union.*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

287 366 109 33 15 7 817 

35% 45% 13% 4% 2% 1% 100% 

80%  6%   
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The standing of sport should be enhanced by public authorities.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

417 321 52 14 2 11 817 

51% 39% 6% 2% 0% 1% 100% 

90%  2%   

�
�8���%����	�2�

·  �	� ���
���� ��� ���	�����6� ���� �������� ��

���� ���� �� �� �������	�� �8�%�� ��� �	�
���%�	���/=�D0��	
���������	�.����	#�/'?D0��

·  �	� ���
���� ��� ���� ����
�6� ���� �������� ��

���� ���� � ��� �������	�� �8�%�� ��� �	�
��������
��??-� �/=?D0��	
���������	���������
��?-"  �/'?D0��

·  �	� ���
���� ��� ��	
��6� ������� ��%�� =�D� �	
� ��	� =(D� � �

���� ���� ����
�������	���8�%���

�
�������	�2�

·  7����������������	���������������
����	������	��	�� ��������	
�	������
���F�
·  7������	��
��������	������	��
�������
���#��������� �������:�	�8#������������F�

�



!*2�3��)24*)*�!� � '��$�%������&����	�
�

 

38 
 

�
  $�%������&����	�
�
)���� ������	��+
������������ ���	�� �����
�8������ ��� 	� ���
�	��8���/!���
��	�*	��	6�
	����	�����%��	��	���	
<�����
��������	������	�0��	 ���������
������
�����	
��
������	6�
�
���� �	
� ��
��#��	�6� �
���� �	
� ������#6� �
���� �	
� %���	�����	�� �	
� �
���� �	
�
��������@����
�����������	��������	����
�	��8��/�0� ��%��8��	�
����8����
)��� ���
�	���� �	
������ ����� 	����	��� ��%��	��	��6� � ����� ��	:�
� ������ �	� �� ���� ���?�
����
�6�������	��
���
����8�������������
����	����� 	���	���������
�����
�����
�
�
'���
�

Sport and education   

European Union National Government Sport organisations total 

380 562 207 1149 

33% 49% 18% 100% 
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Sport and employment   

European Union National Government Sport organisations total 

372 564 179 1115 

33% 51% 16% 100% 
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Sport and society    

European Union National Government Sport organisations total 

480 484 202 1166 

41% 42% 17% 100% 
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Sport and volunteering   

European Union National Government Sport organisations total 

261 423 469 1153 

23% 37% 41% 100% 
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Sport and health    

European Union National Government Sport organisations total 

526 461 233 1220 

43% 38% 19% 100% 
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I am aware that sport is included in the Lisbon Tre aty.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

171 224 115 66 42 199 817 

21% 27% 14% 8% 5% 24% 100% 

48%  13%   
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I understand the term "specificity of sport".  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

199 314 111 88 22 83 817 

24% 38% 14% 11% 3% 10% 100% 

63%  13%   
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I have ideas what the EU could do to promote sports.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

165 346 169 47 16 74 817 

20% 42% 21% 6% 2% 9% 100% 

63%  8%   
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Sports organisations should have autonomy to self-re gulate their own sport.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

140 284 159 161 47 26 817 

17% 35% 19% 20% 6% 3% 100% 

52%  25%   



!*2�3��)24*)*�!� � =���
�����	
�!���
��
�

 

41 
 

�
=�?�
�

The European Union should be able to intervene more in European sporting 
issues.*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

177 343 159 75 43 20 817 

22% 42% 19% 9% 5% 2% 100% 

64%  14%   
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Sport should be the main competence of the Member Sta tes.  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

118 265 191 153 54 36 817 

14% 32% 23% 19% 7% 4% 100% 

47%  25%   
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The European Union should co-operate more with sport  organisations.*  
Strongly agree Agree Neither 

agree nor 
disagree 

Disagree Strongly 
disagree 

Don’t 
know 

Total 

312 395 66 24 7 13 817 

38% 48% 8% 3% 1% 2% 100% 

87%  4%   
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How often do you exercise or play sport*? 

3 times a 
week or 
more 

1 to 2 
times a 
week 

at least 
once a 
week 

1 to 3 
times a 
month 

less 
often/never/dk total 

379 247 97 49 45 817 

46% 30% 12% 6% 6% 100% 

Eurobarometer 2004     
  38%    
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You do not practice a sports activity mainly because ...* 

you do 
not have 
the time 

you do 
not like to 
do sports 

it is too 
expensive 

no suitable 
and close 
infrastructure total 

184 8 35 37 264 

70% 3% 13% 14% 100% 

     
Eurobarometer 2004    

34% 25% 4% 3% 66% 
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